FLÖDE FÖR HJÄLP VID BEDÖMNING OCH DIAGNOS AV ”OVANLIGARE TYPER” AV SVÅRLÄKTA SÅR 		[image: ]
						230117
Feber
Rött, svullet, värmeökat
Smärta
Oregelbundna underminerade svullna sårkanter
Progredierande sårbildning (pustel till sår)
VANLIGA TECKEN/ STATUS
Blodblåsor
Vitaktiga ärrliknande hudområden med högröda papler och sår
Blåviolett nätformade fläck(ar) som övergår i sår
Palpabel purpura    ytliga kärl
Solitärt sår
Atypiskt utseende/ lokalisation
Grunt/ytligt
HYPERTENSIVT SÅR
ATROPHIE BLANCHE
PYODERMA GANGRENOSUM
VASKULITSÅR
REUMATISKA SÅR
TUMORÖSA SÅR
Blå/cyanotisk sårkant
Grunt/ytligt sår initialt
PRIMÄR INFEKTION
 (som orsak till sår)

Läker inte
Nekroser
Blå/cyanotisk sårkant



Nedre 1/3 dorso-      lateralt på underbenet

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
                                                                                              SÅR-     ANAMNES    OCH OBSERVANDA
SÄRSKILDA INFEKTIONER
 Exempel:
· Efter vistelse i tropikerna
· I samband med erysipelas
Mycket smärtsamt
Återkommande
Smärtsamt
Debut plötsligt
Ingen arteriell insufficiens
Associerat med IBD, RA, ledsjukdom (PsoA), blodmalignitet
Mycket smärtsamt
Ofta bakomliggande orsak (läkemedel, infektion, paramalignt, del av kollagenos)
Mycket smärtsamt
REUMATISKA SÅR:
Orsak vaskulit, ingen arteriell eller venös insufficiens. Positiv RA-faktor
LOKALISA- TION

Oftast vid vristen
Var som helst
Lilacyanotisk randzon
Atypisk lokalisation
Var som helst även på underben
Atypisk lokalisation
Ofta smärtsamt
Nekros
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· Oftast inte smärta trots sår
· Progredierar oavsett åtgärd

AAI= Ankel/armindex
image1.png
region
vasterbotten





